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GUIA BASICA PARA TU SEGURIDAD DIGITAL

La violencia digital ocurre en redes sociales y plataformas

Afecta sobre todo a mujeres, jévénés y disidencias

e

Difusion de contenido intimo
sin consentimiento b

Revisa quién puede acceder a tu informacién

B 'CONTRASENAS SEGURAS

Evita contrasenas faciles y activa la autenticacion en dos pasos

[INFORMACION SENSIBLE

No compartas ubicacion, datos de contacto o documentos personales

4 DENUNCIA Y BLOQUEA

No respondas a ataques y reporta el contenido violento

@ 'CREA REDES DE APOYO

Comparte tu experiencia, busca asesoria y apoyo con otras personas
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